
1. ॐ आ ब्रह्मन ्ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चसी जायतामा राष्ट्रे राजन्यः  
शूर इषवयोऽअततव्याधी महारथो जायताां दोग्ध्री धेनुवाचढानड्वानाशुः 
सप्तः पुरपन्धयोषा पजष्ट्णू रथेष्ट््ाः सभेयो युवास्य यजमानस्य वीरो जायताां तनकामे तनकामे नः 
पजचन्यो वषचतु फलवत्यो न आषधयः पच्यन्ताां योगक्षेमो नः कल्पताम ्॥  

2. ईशा वास्यममदँ सव ंयपत्कञ्र् जगत्याां जगत ्। 
तेन त्यक्तेन भुञ्जीथा मा गधृः कस्यपस्वद्धनम ्।। 
 

3. ॐ पूणचमदः पूणचममदां पूणाचत्पुणचमुदच्यते 

पूणचस्य पूणचमादाय पूणचमेवावमशष्ट्यते ॥ 

 

4. प्रातः स्मरामम हृदद सांस्फुरदात्मतत्त्वां 
सपच्र्त्सुखां परमहांसगततां तुरीयम ्। 
यत्स्व्नजागरसुषुप्तमवैतत तनत्यां 
तद्ब्रह्म तनष्ट्कलमहां न र् भूतसङ्घः ॥  

5. प्रातभचजामम मनसा वर्सामगम्यां 
वार्ो ववभापन्त तनखखला यदनुग्रहेण । 
यन्नेततनेततवर्नैतनचगमा अवोर्ां_ 

स्तां देवदेवमजमच्युतमाहुरग्र्यम ्॥  

6. प्रातनचमामम तमसः परमकच वणं 
पूण ंसनातनपदां पुरुषोत्तमाख्यम ्। 
यपस्मपन्नदां जगदशेषमशेषमूतौ 
रज्ज्वाां भुजङ्गम इव प्रततभामसतां वै ॥  

7. समुद्रवसने देवव पवचतस्तनमण्डले । 
ववष्ट्णुपपत्न नमस्तुभ्यां पादस्पशं क्षमस्वमे ॥ 
 

8. या कुन्देन्दतुुषारहारधवला या शुभ्रवस्रावतृा 
या वीणावरदण्डमपण्डतकरा या श्वेतपद्मासना । 
या ब्रह्माच्युतशांकरप्रभतृतमभदेवैः सदा पूपजता 
सा माां पातु सरस्वतत भगवती तनःशेषजाड्यापहा ॥  

9. वक्रतुण्ड महाकाय सूयचकोदि समप्रभ । 
तनववचघ्नां कुरु मे देव सवचकायेषु सवचदा ॥ 

10. गुरुब्रचह्मा गुरुववचष्ट्णु गुचरुदेवो महेश्वरः 
गुरु साक्षात परब्रह्मा तस्मै श्रीगुरवे नमः 
 

11. शान्ताकारां भुजगशयनां पद्मनाभां सुरेशां 
ववश्वाधारां गगनसदृशां मेघवणच शुभाङ्गम ्। 



लक्ष्मीकान्तां कमलनयनां योगगमभर्धयाचनगम्यम ्

वन्दे ववष्ट्णुां भवभयहरां सवचलोकैकनाथम ्॥ 
 

12. करर्रण कृतां वाक्कायजां कमचजां वा । 
श्रवणनयनजां वा मानसां वापराधां । 
ववदहतमववदहतां वा सवचमेतत्क्षमस्व । 
जय जय करुणाब्धे श्रीमहादेव शम्भो ॥  

13.  न त्वहां कामये राज्यां न स्वग ंनापुनभचवम ्| 
कामये दःुखत्तानाां प्राखणनाम ्आततचनाशनम ्|| 
 

14. स्वपस्तप्रजाभ्य: पररपालयन्ताां न्यायेन मागेण महीांमहीशाः I 
गो ब्राह्मणेभ्य: शुभमस्तु तनत्यां लोकासमस्ता सुखखनोभवन्तु II 
 

15. नमस्ते सते ते जगत्कारणाय नमस्ते गर्ते सवचलोकाश्रयाय। 
नमोऽद्वैततत्त्वाय मुपक्तप्रदाय नमो ब्रह्मणे व्यावपने शाश्वताय॥ 
 

16. त्वमेकां  शरण्यां त्वमेकां  वरेण्यां त्वमेकां  जगत्पालकां  स्वप्रकाशम । 
त्वमेकां  जगत्कतृचपातपृ्रहतृच त्वमेकां  परां तनष्ट्कलां तनववचकल्पम॥् 

 

17. भयानाां भयां भीषणां भीषणानाां गततः प्राखणनाां पावनां पावनानाम ् । 
महोच्रै्ः पदानाां तनयन्त ृत्वमेकां  परेषाां परां रक्षकां  रक्षकाणाम ्॥ 
 

18. वयां त्वाां स्मरामो वयां त्वाां भजामो, वयां त्वाां जगत्साक्षक्षरूपां नमामः।  
सदेकां  तनधानां तनरालम्बमीशम,् भवाम्भोगध-पोतां शरण्यां व्रजामः।। 

 


